Dovblinde Dennis sprang varldens
sex storsta maratonlopp
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Dennis Lavoie fran Maine, USA, har blivit ett stort namn i
maratonvarlden. Som dovblind har han nu genomfort varldens sex storsta
maratonlopp inom ett ar - en bedrift som inspirerar andra idrottare att
aldrig ge upp sina drommar.

Sedan 2020 har Dennis Lavoie tranat for att springa maraton. Nyligen avslutade
han sin storsta utmaning hittills, att springa sex av varldens mest prestigefyllda
maraton inom ett ar. Bedriften ger en sarskild medalj som kallas the Six Star
Medal. Over 20 000 idrottare har klarat denna utmaning, men Dennis tror att han
ar den forsta dovblinda personen som nagonsin har fatt den eftertraktade
medaljen.

Till nyhetssidan WAGMS8 sa han att han sag manniskor fa den har medaljen i
Chicago och undrade vad det var. Nar han sedan fick reda pa att det handlade om
att springa de sex storsta maratonloppen i varlden under ett ar, bestamde han sig
for att anta utmaningen. Han sa ocksa att han vet att han en dag kommer att bli
helt blind, men han har alltid alskat att resa, sa han bestdmde sig for att
kombinera det med sin passion for [0pning.

Infor 2025 hade han fullfoljt fem av loppen, och nyligen sprang han det sista i
Tokyo. Dar stod han infor en extra utmaning, namligen att springa utan ledsagare
for forsta gangen. Han kunde inte fa tag i nagon ledsagare sa han var tvungen att
navigera sjalv bland 38 000 andra I6pare. Han f6ll en gang nar han inte sag en
kant, men han reste sig och fortsatte.

Dennis hoppas att hans historia kan inspirera andra att inte lata hinder sta i vagen
for deras drommar. Han sager att han aldrig har sett sig som en person med
funktionshinder. Han hoppas nu att yngre generationer kan se pa honom och
tanka: "Om han kan gora det, sa kan jag”.

Efter den stora bedriften sager han att han garna vill fortsatta springa Boston
Marathon varje ar. Nasta lopp blir hans femte raka i Boston.
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