Europarekord och guld i friidrott

27 maj 2024
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I helgen den 25-26 maj arrangerade IK Balsta Varkastet 2024 dar Theodor
Thor tavlade i spjut. Samma helg pagick Stafett-SM i Uppsala dar Stefan
Franzén deltog. Bade Theodor och Stefan ar déva landslagsfriidrottare.

| spjut tavlade Theodor fran Eskilstuna FI mot atta andra man. Theodors forsta kast
landade pa 69,83 meter och de efterféljande kasten visade samre resultat samt ett
overtramp. Nar det var dags for Theodors sjatte och sista kast visade han var
skapet skulle sta och lyckade kasta sitt basta kast, namligen 71,36 m. Detta kast
ar nu registrerat som det nya europarekordet for déva. Theodor slutade tvaa i
tavlingen, drygt tva meter fran ettan. Han sager att hans mal den har sommaren
ar att sla det nuvarande varldsrekordet for déva som ar pa 73,47 meter.

Stefan Franzén tavlade samtidigt i Uppsala for KFUM Orebro i M22 4x100 m.
Forutom Stefan bestod laget av Kevin Lindquist, Sigge Bergentz och Alvin Reinebo.
Totalt var det fem lag som tavlade i stafetten. Det var jamnt mellan tre lag; KFUM
Orebro, Hammarby IF och Uppsala. Stefans KFUM Orebro sprang i mal efter 41,39
sekunder, bara fyra hundradelar fore Hammarby IF och 28 hundradelar fore
Uppsala IF. Darmed fick Stefan och hans lagkamrater ta emot guldmedaljen.
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