Farre dovpsykiatriska
mottagningar hotar
tillgangligheten for dova patienter
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Antalet dovpsykiatriska mottagningar i Sverige minskar drastiskt och

riskerar att ytterligare forsamra tillgangligheten for dova patienter. Vid
bérjan av 2023 meddelade Region Skane nedlaggningen av den
dévpsykiatriska mottagningen i Lund pa grund av personalbrist, vilket nu
lamnar endast tre mottagningar for dova kvar i hela landet - Region
Stockholm, Véstra Gétaland och Orebro.

Nu nar det bara finns tre mottagningar i hela Sverige innebar det langa resor till
mottagningarna for ett fysiskt mote de flesta dova patienter. Nu riskeras aven
mottagningen i Orebro att ldggas ner pa grund av resursbrist.

SVT:s program ”"15 minuter pa teckensprak” har bjudit Maria Midbge,
specialistpsykolog och psykoterapeut pa dovpsykiatriprogrammet, Psykiatri
Sydvast i Region Orebro, till studion for att diskutera om hur dévpsykiatrin ser ut i
framtiden.

Maria berattar att det inte ar latt att rekrytera personal till dovpsykiatriska
mottagningarna vilket &r ndgot Region Orebro méter just nu. Att utveckla en digital
utveckling kan vara en 16sning, som parallell till de kvarstaende mottagningarna,
for att fa en psykologisk behandling. Hon betonar dock att denna l6sning sakert
kan fungera for vissa patienter men inte for alla.

Enligt SVT.se nyheter har mottagningen i Orebro en psykolog och en kurator men
till rsskiftet slutar kuratorn.

Mikaela Alderlof, enhetschefen for allmanpsykiatrisk 6ppenvard, Region Orebro
lan, intervjuades aven hon i programmet 15 minuter pa teckensprak, sager att de
stravar efter tre heltidsanstallda och har forsokt anstalla fler personer men hittills
sa ar det ingen som sokt till de tjansterna som finns. Hon sager att behovet finns
kvar och att mottagningen i Orebro har varit en viktig roll i regionen fér déva. Hon
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ar orolig 6ver hur det ser ut och tycker att det skulle vara valdigt trakigt om
mottagningen maste laggas ner.

Om tjansterna inte kan fyllas ar risken stor att den dovpsykiatriska mottagningen i
Orebro 13ggs ner vid arsskiftet. En 16sning till déva patienter vid en eventuell
nedlaggning skulle kunna vara att de i stallet gar till en hérande psykiatri med tolk,
men hon ser garna att den specialistkompetensen som finns pa dovpsykiatriska
mottagningen finns kvar, sager Mikaela.
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