Horselnedsattning kan leda till
demens
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Tidigare observationsstudier har visat att hérselnedséttning paverkar
den kognitiva férmagan negativt. En ny studie pa éldre personer i alder
70-84 ar har visat att det i sin tur kan leda till 6kad risk for demens.

Sedan tidigare ar det kant att det finns ett samband mellan horselnedsattning och
demens. Nu i september publicerades en ny studie som heter Achieve-studien i
Lakartidningen. Dar visades att horselnedsattningar som tidigt behandlas kan leda
till minskad risk for nedsatta kognitiva formagor hos vissa aldre personer. Totalt
deltog 3004 deltagare i Achieve-studien dar medaldern var 76,8 ar. Deltagarna
hade obehandlade horselnedsattningar. De kognitiva testerna gjordes en gang per
ar under en trearig period.

Studien kommer att f6ljas upp for att undersoka langtidseffekter pa hur audiologisk
radgivning samt horapparater paverkar den kognitiva formagan.
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