Leopold blev Ninja World Junior-
mastare
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Den 14 december gick Sveriges ninjatavling for barn och ungdomar av
stapeln pa Sports Club i Vallentuna, hem till Europas stérsta hinderbana.
Leopold Oller Ulemark, en dév 14-aring som representerade Sports Club
OCR, var en av deltagarna i aldersklassen 13-15 ar. Nar tavlingen var
over kunde Leopold titulera sig som Ninja World Junior-mastare.

American Ninja Warriror ar en popular sport i USA och sporten har aven spridits hit
till Sverige. Hos 14-aringen Leopold Oller Ulemark &r intresset for sporten &r stort. |
l6rdags, den 14 december, deltog han i Ninja World Junior pa OCR-Heaven.
Teckenrapport har intervjuat honom och hans pappa, Fredrik Oller.

Leopold berattar att hans intresse ar simhopp och OCR Ninja. OCR ar en
forkortning pa engelska av Obstacle Course Racing (hinderbanelépning). Leopold
forklarar att det ar som en blandning av hinderbana och parkour dar man till
exempelvis maste hoppa 6ver en vagg, klattra, hoppa mellan olika foremal. Det ar
just det som gor att han tycker om sporten.

Nar Leopold var liten var han "vild” och hade mycket energi sa han klattrade
mycket. D3 hittade hans mamma Asa sporten parkour som kanske skulle passa
honom och anmalde honom till en traningsgrupp. Dar vacktes hans intresse for
sporten. Vid traningarna fick han dven testa hinderbanor som ocksa var roligt. Nar
Leopold blev aldre kom han in pa en OCR-traningsgrupp och resten ar historia.

Pappa Fredrik berattar att han och Asa 13t Leopold prova olika idrotter, men forstod
att det var detta som han foll fér. Fredrik och Asa har stottat Leopold hela tiden
och tycker dessutom att det ar roligt att titta pa.

De tva hinderbanorna bestod av cirka 10-15 hinder vardera dar deltagarnas
styrka, smidighet och snabbhet testades. For varje hinder gavs maximalt tva
forsok, och resultatet raknades ut efter snabbast tid och minst antal missade
hinder.
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Infor tavlingen hade hinderbanorna anpassats for de olika aldersklasserna, och
deltagarna fick dessutom mojlighet att prova helt nya hinder som inte varit
tillgangliga under traning. Detta gav tavlingen en extra utmaning och spanning for
deltagarna.

Tavlingen inleddes med tva olika kvalbanor som alla deltagare skulle genomféra,
berattar Leopold. De snabbaste gick vidare till en utmanande finalbana. Leopold
hade den snabbaste tiden i finalen och kunde darmed ta hem titeln Ninja World
Junior-mastare och en guldmedalj.

Fredrik sa att Leopold hade varit sjuk en vecka innan tavlingen sa han hade inga
hoga forvantningar, det viktigaste var att han skulle ha det roligt. Efter
kvalbanorna var avklarade blev Fredrik férvanad over Leopolds prestation.
Traningarna har gett resultat. Fredrik var nervos nar det var dags for finalbanan
men den forsvann snabbt nar han sag hur professionell och bra Leopold var pa
banan. Fredrik ar valdigt stolt 6ver honom.

Leopold berattar att han tyvarr inte kanner till om det finns nagon annan dév som
ocksa utévar OCR men Fredrik tilldgger att han har sett nagra dova tavla i USA:s
version. An har de inte tagit kontakt med dem. Leopolds framtidsdrommar &r att
lyckas Iangt i antingen OCR eller simhopp sa att han kan resa varlden runt och
tavla.

Avslutningsvis vill Leopold sédga att om du har ett mal, da ska du fortsatta kampa
och aldrig ge upp oavsett vad som hander. Fredrik sager att om man har ett
intresse, trana mer sa utvecklas man och blir battre och battre.
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