Operation Jultomten ska hjalpa
dovas psykiska halsa i Hongkong
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Valgorenhetsorganisationen Silence i Hongkong har inlett att nytt projekt
kallat "Operation Jultomten” med fokus pa psykisk halsa. Silence har
sedan 2008 erbjudit teckensprakstolkning samt sprakstoéd inom vard,
juridik och arbetsmarknad. Efter 16 ar vill de nu utéka sin verksamhet till
att aven omfatta stod for psykisk halsa.

| projektet Operation Santa Claus, OSC (Operation Jultomten) kommer Silence att
erbjuda samtalsterapi, museibesok, skogsutflykter och konstaktiviteter under
2025.Projektet har som mal att 6ka medvetenheten om psykisk halsa hos dova,
samt att hjdlpa dem att hantera stress och uppmuntra till att séka vard vid behov.

Silences VD Tsan Siu Yat-chan och verksamhetschef Ken Ng Ka-ki berattar till
South China Morning Post att dova ofta missforstas eller marginaliseras i
samhallet, vilket leder till att de undviker vissa sociala situationer. Silences tjanster
ar sarskilt efterfrdgade inom varden, da brist pa tolkar inom varden ofta lamnar
patienter utan tillgang till nédvandig kommunikation.

Forutom psykisk halsovard planerar Silence att anvanda projektets medel for att
erbjuda teckenspraksutbildning fér anhoériga, arbetsgivare och lokala butiksagare.
Malet &r att minska kommunikationsbarriarerna och skapa en mer inkluderande
miljo i Hongkonag.

Projektet forvantas stddja over 1 000 personer med horselnedsattning, men
behovet ar fortsatt stort i Hongkong. Antalet dova och horselskadade beraknas,
enligt Silence, uppga till omkring 240 000, och 6kningen tros bero pa yrkesbuller
inom industrier som farjetrafik, byggbranschen och inom mahjong-salonger.

Operation Jultomten ar ett samarbete mellan South China Morning Post och
nyhetskanalen RTHK i Hongkong. | ar finansieras totalt 11 projekt, varav detta ar
ett.
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