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Efter tre års arbete för att öka kunskapen om psykisk hälsa på svenskt
teckenspråk är det dags att knyta ihop säcken. Den 24 april livesänder
projektet Syssna på mig sitt avslutande webinarium – ett evenemang fyllt
med reflektion, inspiration och samtal om vägen framåt.

Torsdag den 24 april kl. 19.00–20.30 bjuder projektet Syssna på mig in till  ett
slutwebbinarium  som  markerar  slutet  på  ett  viktigt  treårigt  Arvsfondsprojekt.
Webbinariet sänds live via Zoom från Örebro i samarbete med Teckenbro och är
öppet för alla som vill delta. Projektledarna Sara Schöldt och Anna Racki kommer
att sammanfatta vad projektet uppnått,  dela insikter och lyfta berättelser från
deltagare. Det blir också tillfälle att prata om hur arbetet för ökad öppenhet kring
psykisk ohälsa bland döva kan fortsätta. Christina Eriksson från SDR:s styrelse
medverkar som gäst.

Projektet Syssna på mig startade 2022 och har haft som mål att bryta tystnaden
kring psykisk ohälsa inom dövsamhället. Genom berättelser, workshops, digitala
föreläsningar och sociala medier har projektet nått ut till döva runt om i Sverige
med information och stöd –  allt  på  svenskt  teckenspråk.  En av  de viktigaste
milstolparna är lanseringen av en ny webbsida, tillgänglig via SDR:s hemsida, som
samlar kunskap, råd och berättelser om psykisk hälsa. Den kommer att finnas kvar
som ett stöd även efter projektets slut.
Information om hur man anmäler sig till webbinariet eller ytterligare information
hittar ni på SDR:s hemsida eller deras sociala medier.
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