Silver i MTB SM Langlopp

5 september 2023

Den 2 september tog Tommy Hammarstrom en silvermedalj i MTB
Langlopp SM i Bockstensturen 2023. Tommy é&r kand fran dévidrotten da
han tidigare representerat Sverige i EM, VM och Deaflympics.

Tommy Hammarstrom tavlade i herrklassen H30. Tommy ar 37 ar och dév. Banan
var helt ny och 90 kilometer lang och hade en svar terrang med hégsta punkt pa
1600 meter over havet. | skogen var det mycket lera. De forsta 25 kilometrarna
cyklade Tommy i ett lugnare tempo och plockade nagra placeringar. Mellan 30 och
50 km héll tre herrar fran samma tavlingsklass ihop men efter 50 km o6kade
Tommy tempot rejalt sa att de tva andra halkade efter. Tommy kdmpade ensam
fran 50 km tills det aterstod fem kilometer, da han sankte farten pa grund av
trotthet. En kilometer fran malsnoret kom en av konkurrenterna ikapp Tommy och
de tva spurtade in mot malsndret for att fightas om silvret. Tommy hade mest
krafter kvar och kunde erovra silvret vilket han var n6jd med. Sluttiden blev 3
timmar, 59 minuter och 24 sekunder. Guldmedaljoren vann med nastan 4 minuter.

Sasongen for MTB pausas for Tommys del nu infoér nasta tavling som ar forst ar
2024.
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