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Efter två kast över 70 meter i Stockholm i början på maj och sitt fjärde
bästa resultat genom tiderna blev Theodor Thor uttagen till landslaget
vid Nordiska mästerskapen i Malmö helgen den 18-19 maj.

I Nordiska mästerskapen tävlar 1-3 deltagare från varje nordiskt land; Danmark,
Finland, Island, Norge och Sverige. Mästerskapen är en individuell tävling där alla
tävlar om att bli nordisk mästare. Det är således ingen lagtävling mellan länderna.

I spjut är Theodor och hans landslagskollega Jakob Rahm två av nio tävlande män.
Hans  sikte  är  att  hamna  i  topp  åtta,  då  motståndet  är  riktigt  tufft.  Theodors
personbästa  är  72,46.  Tittar  man  på  kastarnas  personbästa  så  har  båda
svenskarna sämst resultat  medan de övrigas personbästa ligger mellan 79–81
meter. Hamnar Theodor i topp åtta så innebär det att han är med den grupp som
får kasta ytterligare tre kast och har chans att klättra högre upp i resultatlistan.

På söndag den 19 maj kl 14.05 inleds spjuttävlingarna.
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